
 

   

 

PROGRAMME 
Séminaire d'introduction à la médecine anthroposophique  

 

24.–26.10.2025 - Lieu: au centre Crêt-Bérard à Puidoux 

 

  

 
Vendredi 24 octobre 2025 Samedi 25 octobre 2025 Dimanche 26 octobre 2025 

 

 
 

8h 
 

9h  
 

 
 

10h 
 

Petit déjeuner 
 

M. J.-Cl. Hucher : 
Le mouvement dans l'espace-temps : L’eurythmie 

comme support d’une approche holistique 
 

Conférence du Dr. S. Linder :  
Le matérialisme : son origine gréco-arabe et ses 
répercussions en science et médecine modernes 

8h 
 

9h 
 
 
 

9h30 
 
 
 

10h30 
 
 
 

11h30 

Petit déjeuner  
 

M. J.-Cl. Hucher : 
Le mouvement dans l'espace-temps : L’eurythmie comme support 

d’une approche holistique  
 
Conférence du Dr. T. von Schoen-Angerer : Les défis d'aujourd'hui 

et demain, l'OMS et la médecine anthroposophique 
 

Conférence du Prof. E. Bonvin :  
Comment retrouver le vivant dans la pratique médicale et 

soignante ? 
 

Discussion, questions, échanges, perspectives avec les deux 
conférenciers 

 
       12h                                           Repas           12h                                                        Repas 

 
 
 
 
 

 
 
 

16h 
 

17h 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Accueil et boissons de bienvenue  
 

Conférence de la Dresse E. Wiedmer :  
Introduction aux bases anthroposophiques : La polarité, la 
tripartition : les 3 systèmes, les 4 corps constitutifs, les 12 

sens  
 

13h 
 
 
 
 

15h 
 
 

16h 
 

17h 
 
 
 

19h 

Conférence du Dr F. Hibou : 
Présentation de différentes pathologies et leur 

traitement anthroposophique 
 
 

Ateliers : Massage rhythmique par S. Henry et  
Arts plastiques par R. Dubuis 

 
Pause 

 
Conférence du Dr. R. Kempenich :   

Les étapes de la biographie humaine et la dynamique des 
septaines  

 
Présentation de Mme M-Th Chappaz :  

Soigner la terre permet-il de soigner l'humain !?  
La culture biodynamique 

13h  Conclusion, adieu et au revoir 

19h                                         Repas du soir 
 

   19h30                           Repas et dégustation de jus 
                                          et de vins biodynamiques 

 
 

20h Echanges, questions, promenade digestive, contemplation 
du ciel étoilé 

    



 

   

 
 
 

  

Cours d’introduction à la médecine 
anthroposophique 

 


