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LICHTUNG – SPRACHE: TAUFRISCH – Curriculum «Denken» 

«Ich-Zentrierung, Satzführung, Denklaute»  

 Freitag 

17:30h Ankommen und Snack  

18:00h Check-In 

18:20h "Artikulationsansatz – Ich-Präsenz - Verständlichkeit ": Früchte aus Modul Artikulation 

20:30h Gute Nacht 

  

 Samstag 

09:00h Wahrnehmung und Wirkung des Denkens 

10:50h Pause 

11:00h Physiologie des Denkens 

12:00h Pause 

12:15h «Wir verstehen, weil wir atmen.» 

13:00h Mittagspause – Guten Appetit 

14:30h Therapeutische Texte und Meditationen: ATS – Praxiseinheit  

15:45h Pause 

16:00h Zwangsstörung, organische Hirnerkrankung (Astrozytom mit Konzentrations- und 

Sprechstörung): ATS – Praxiseinheit  

18:00h Abendessenspause – Guten Appetit 

19:30h Raum für Kreatives: Weltanschauungsspiel… 

20:30h Gute Nacht 
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 Sonntag 

09:00h ATS-Praxiseinheit, Vertiefung und Wiederholung der Übungen 

10:15h Pause 

10:30h Interprofessionelle Kommunikation: Verständnisbrücken: HASADS 

11:30h Pause 

11:45h Praxiseinheit – Texte & Gedichte 

12:45 Abschluss, Rückschau, Ausblick 

13:15h Ende 

 

S – Soziales; P – Praxistraining, M – Medizinische Aspekte, K – Kreatives, Märchen, Meditation, 

Gedichte und Du. 

 

Wir freuen uns auf Dich. Melde Dich gerne, wenn Du Fragen hast. 

Bitte bequeme Kleidung mitbringen.  
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