
Vereinigung anthroposophisch orientierter Ärzte in der Schweiz (VAOAS)

INVITATION & PROGRAMME

6e rencontre de réseautage VAOAS à Fribourg
Nous avons le plaisir d’inviter chaleureusement les membres de la VAOAS à la 6e 

rencontre de réseautage à Fribourg. Cette édition, bilingue en allemand et en 

français, vous offre l’occasion de créer des liens, de nouer de nouveaux contacts et 

de découvrir ensemble de nouvelles perspectives.

EINLADUNG & PROGRAMM

6. Vernetzungstreffen VAOAS in Freiburg
Wir freuen uns, die Mitglieder der VAOAS herzlich zum 6. Vernetzungstreffen in 

Freiburg einzuladen. Diese zweisprachige Ausgabe – auf Deutsch und Französisch 

– bietet die Gelegenheit, Verbindungen zu schaffen, neue Kontakte zu knüpfen 

und gemeinsam neue Perspektiven zu entdecken.

Datum / Date:
Samedi 30 août 2025

Samstag, 30. August 2025

Ort / Lieu: 
HFR Freiburg – Kantonsspital, Chemin des Pensionnats 2‐6, 1752 Villars‐sur‐Glâne

Intervenant∙e∙s / Referent:innen
Andreas Arendt, Benedikt Huber, Jean‐Claude Hucher, Leonhard Knittel, Jana Siroka, 

Tido von Schön‐Angerer, Esther Wiedmer et d’autres / und weitere

Le groupe de préparation / Die Vorbereitungsgruppe:
Benedikt Huber, Brigitte Meier‐Reist, Danielle Lemann, Eva Streit,

Natascha Neumeister, Verena Eickel Buchmann

Inscription / Anmeldung
6e rencontre de réseautage de la VAOAS – 6. Vernetzungstreffen der VAOAS
Samedi 30 août 2025 – Samstag, 30. August 2025

Nom / Name : ______________________________________

Téléphone / Telefon : ______________________________

Courriel / E‐Mail : _________________________________

Je participe à / Ich nehme teil an:

 Rencontre de réseautage / Vernetzungstreffen

 Repas de midi / Mittagessen
 Visite au couvent de Fribourg / Führung im Kloster Freiburg

Langue préférée pour les présentations / Bevorzugte Sprache für die Vorträge :

 Français / Französisch

 Allemand / Deutsch

 Peu importe / Egal, beide Sprachen sind in Ordnung

Participation aux frais / Unkostenbeitrag: CHF 50.– par personne / pro Person

(comprennent :pause‐café et déjeuner en commun au restaurant de l’Hôpital de 

Fribourg /  beinhalten Kaffeepause und gemeinsames Mittagessen im Restaurant des 

Freiburger Spitals)

Merci d’envoyer le formulaire rempli par e‐mail à / Bitte senden Sie das ausgefüllte 
Formular per E‐Mail an :
info@vaoas.ch

ou par courrier à / oder per Post an :
Secrétariat VAOAS / VAOAS Geschäftsstelle, Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim

Délai d’inscription / Anmeldeschluss : 26 août 2025 / 26. August 2025

Garde d’enfants sur inscription / Kinderbetreuung auf Anmeldung möglich

Merci de nous faire part de vos besoins. Nous vous répondrons rapidement.

Bitte geben Sie Ihre Wünsche an. Wir melden uns zeitnah bei Ihnen.

Nombre d’enfants / Anzahl Kinder : __________

Âge / Alter : _______________________________

En français
et/und

in Deutsch



EINLADUNG & PROGRAMM
6. Vernetzungstreffen VAOAS in Fribourg 

Samstag, 30. August 2025, HRF Freiburg‐ Kantonspital

8:30 Eintreffen und Empfangskaffee 
Saal Mont-Blanc, 9. Etage (blaue Aufzüge)________________________________________________________

9:00 Begrüssung und Organisatorisches________________________________________________________
9:10 Eurythmie mit Jean Claude Hucher________________________________________________________
9:40 Anthroposophische Medizin am Kantonsspital und an der Universität Fribourg

Impulsreferat ‐ Benedikt Huber________________________________________________________
10:30 Kaffeepause________________________________________________________
11:00 Ein tiefgreifender Begleiter des Menschen: das Arsen
           Heilmittelvorstellung Arsen und Austausch zu therapeutischen Erfahrungen
           Esther Wiedmer________________________________________________________
11:45 Vorstellung regionaler medizinisch‐anthroposophischer  Arbeitsgruppen und Initiativen________________________________________________________
12:00 Mittagspause

(+ Führung durch die Abteilung Pädiatrie)________________________________________________________
14:00 Traditional, Complementary and Integrative Medicine (OMS) 

Impulsreferat und Austausch zur Stellung der anthroposophischen Medizin
Tido von Schön‐Angerer________________________________________________________

14:45 Entwicklungen und Themen aus der Standespolitik und der VAOAS
Jana Siroka________________________________________________________

15:00 Eurythmie mit Jean Claude Hucher________________________________________________________
15:20 Kaffeepause________________________________________________________
15:50 Informationen und moderiertes Plenumsgespräch zu folgenden Themen:

– anthroposophische Heilmittel in der Grundversicherung
– Eidgenössische Arzneimittelkommission
– Entwicklungen in der anthroposophischen Medizin________________________________________________________

17:00 Ende des offiziellen Programms________________________________________________________
18:00 Führung im Kloster Freiburg:

Spuren von Albertus Magnus und Thomas von Aquin in den Gemälden des Klosters

Annerkennung: 5 Credits VAOAS

Vereinigung anthroposophisch orientierter Ärzte in der Schweiz (VAOAS)

INVITATION & PROGRAMME
6e rencontre de réseautage VAOAS à Fribourg 

Samstag, 30. August 2025, hôpital fribourgeois

8:30 Arrivée et café de réception 
Salle Mont-Blanc, 9e étage (ascenseurs bleus)________________________________________________________

9:00 Introduction et organisation________________________________________________________
9:10 Eurythmie avec Jean Claude Hucher________________________________________________________
9:40 Médecine anthroposophique à l’Hôpital cantonal et à l’Université de Fribourg          
                Exposé introductif  ‐ Benedikt Huber________________________________________________________
10:30 Pause________________________________________________________
11:00 L’arsenic, un compagnon dans les profondeurs de l’être humain

Découverte de l’arsenic comme remède et partage d’expériences thérapeutiques
           Esther Wiedmer________________________________________________________
11:45 Présentation des groupes de travail et initiatives régionales en médecine anthroposophique ________________________________________________________
12:00 Pause déjeuner 

(+ visite guidée du service de pédiatrie )________________________________________________________
14:00 Traditional, Complementary and Integrative Medicine (OMS) 

Exposé introductif et échanges sur la place de la médecine anthroposophique 
Tido von Schön‐Angerer________________________________________________________

14:45 Évolutions et enjeux de la politique professionnelle et de la VAOAS
Jana Siroka________________________________________________________

15:00 Eurythmie avec Jean Claude Hucher________________________________________________________
15:20 Pause________________________________________________________
15:50 Informations et discussion plénière modérée sur les thèmes suivants : 

– Médicaments anthroposophiques dans l’assurance de base 
– Commission fédérale des médicaments 
– Évolutions en médecine anthroposophique ________________________________________________________

17:00 Fin du programme officiel________________________________________________________
18:00 Visite au couvent de Fribourg :

Albert le Grand et Thomas d’Aquin dans les peintures du couvent de Fribourg

Crédit de formation: 5 Crédits VAOAS

En français

et/und

in Deutsch

In Deutsch

und/et

en français


