
 
 

Ärzteseminar für Anthroposophische Medizin – VAOAS 
Programm Modul 14 «Heilpädagogik und Sozialtherapie» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                 Samstag, 23. August 2025 
  
9:00  
 
09:15-10:45  
 
 
 
10:45 -11:15 
 
 
11:15- 12:45 

Begrüssung  
 

Das Humanushaus als Institution für anthroposophische Heilpädagogik und Sozialtherapie, 
Entstehungsgeschichte und Führung durch Mitarbeitende des Betreuungsteams  

 
 

Pause 
 
 

Referat und Gespräch: der Heilpädagogische Kurs von Rudolf Steiner, das Menschenverständnis im 
Heilpädagogischen Kurs 

Prof. Kalwitz 
 
 

 
                                    Mittagessen 

 
14:00 -16:00 
 
 
 
16:00 – 16:30 
 
 
16:30 – 18:30 
 
 

Kunsttherapie im Humanushaus: Plastizieren  
mit Maila Maurer   

 
 

Pause  
 
 

Praktische ärztliche Tätigkeit in der Heilpädagogik und Sozialtherapie, Besprechung von Kasuistiken 
mit Einbezug der anthroposophisch-künstlerischen Therapieansätze  

Prof. Kalwitz 
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Ärzteseminar für Anthroposophische Medizin – VAOAS 

Programm Modul 14 «Heilpädagogik und Sozialtherapie»  

Wir laden Sie herzlich ein zur Teilnahme am Modul 14 des Ärzteseminars VAOAS zum Thema Heilpädagogik und Sozialtherapie am Samstag, 23.August 2025 im 
Humanus-Haus, einer anthroposophisch-heilpädagogischen und sozialtherapeutischen Institution in Rubigen bei Bern.  
Der ärztliche Impuls der Heilpädagogik ist Teil der anthroposophischen Medizin, basierend auf dem anthroposophischen Menschenverständnis im Heilpädagogischen 
Kurs von Rudolf Steiner.  
An diesem Tag erleben wir, wie im Humanus-Haus die Heilpädagogik und Sozialtherapie im praktischen Leben verwirklicht werden und erhalten einen vertieften Einblick 
in eine langjährige heilpädagogische und sozialtherapeutische Gemeinschaft mit einer Führung durch die Institution und Gespräch mit dem Betreuungsteam.  
Mit Prof. Dr. med. Bernd Kalwitz, (Institut für Waldorfpädagogik an der Alanus Hochschule), Mitautor des Begleitbandes zum Heilpädagogischen Kurs, wollen wir an 
diesem Tag die Grundlagen der anthroposophischen Heilpädagogik kennenlernen und vertiefen.  
Zudem wird Prof. Kalwitz aus der praktischen ärztlich-heilpädagogischen und sozialtherapeutischen Tätigkeit anhand von einigen eindrücklichen Kasuistiken mit Einbezug 
anthroposophisch-künstlerischer Therapien berichten. Die Kunsttherapeutin Maile Maurer lässt uns an ihrer Arbeit, dem Plastizieren praktisch mitwirken.  
 
Dozierende: 
Dr. Bernd Kalwitz 
Team des Humanushauses 
Maila Maurer 
 
Akkreditierung: 7,5 Creditpoints VAOAS 
 
Kurskosten (Mittagessen im Preis nicht inbegriffen):  
Preis incl. Pausenverpflegung : CHF 120.- 
Reduzierte Kursgebühr: 
VAOAS Mitglieder  : CHF 100.- 
Assistenzärzt:innen  : CHF 80.- 
Studierende   : CHF 60.- 
 
Anmeldung: info@vaoas.ch 
 
Weitere Information: www.aerzteseminar.ch, www.vaoas.ch 

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Via Rubigen: Rubigen - Beitenwil Bahn + 
Busverbindungen, Bus Nr. 794, 795,  
Richtung Worb Dorf, Haltestelle Beitenwil 
 
Via Worb SBB: Bern - Worb SBB Bahnverbindungen, 
Fussweg ca. 15 Minuten Richtung  Rubigen 
 
Via Worb Dorf: Bern - Worb Dorf RBS - Beitenwil, 
Bus Nr. 794, 795,  
Richtung Rubigen, Haltestelle Beitenwil 
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